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Protocol skeeleren
De volgende spelregels gelden:
1. Kinderen mogen NIET komen trainen indien er klachten zijn die Corona gerelateerd kunnen zijn bij het kind of een gezinslid. Hieronder vallen keelpijn neusverkoudheid, temperatuurverhoging, kortademigheid of benauwdheid. Pas nadat iedereen 24 uur klachtenvrij is, mag uw kind weer komen trainen.
2. Kinderen mogen NIET komen trainen als een gezinslid Corona heeft of heeft gehad tot 14 dagen na het laatste contact. Concreet betekent dit dat pas nadat iedereen 14 dagen klachtenvrij is geweest men weer mag trainen.
3. Thuis handen wassen met water en zeep voor vertrek. (tenminste 20 seconden)
4. Thuis naar het toilet, voorafgaand aan training.
5. De kantine en dus ook de toiletten zijn niet toegankelijk. 
6. Brengen van het kind naar de training door één ouder/ verzorger.
7. Kinderen / deelnemers zijn maximaal vijf minuten vooraf bij MMO.
8. Ouders / verzorgers mogen niet op het terrein bij MMO.
Slechts als ondersteuning absoluut noodzakelijk is en vooraf is besproken mag er één ouder / verzorger mee.
Kinderen doen vooraf thuis of bij de auto hun skeelers aan. 
9. Per groep mogen maar maximaal 15 kinderen meedoen.
10. Een groep start om 16.30 uur en een andere groep om 17.30 uur.
11. De kinderen trainen 45 minuten. 
12. Kinderen houden de skates aan.
13. Kinderen kunnen bij de slagboom opgehaald worden. ( wij zorgen voor een trainer bij het hek)
14. Er is dus geen mogelijkheid om te praten of vragen te stellen aan de trainer van uw kind. Hiervoor zullen we andere middelen moeten inzetten.
15. Tijdens de training proberen we niet aan elkaar te zitten.
16. Kinderen moeten afstand houden tot de trainer. 
17. Kinderen nemen een eigen bidon mee met water erin. Indien er een valpartij is, kan een kind zelf een bidon pakken en een schaafwond schoonspoelen.
18. Een ouder wordt gebeld indien een kind niet zelf op kan staan na een valpartij.
Let op. Het is momenteel ook de tijd voor hooikoorts. Heb je daar last van, of andere duidelijk niet-corona gerelateerde symptomen, laat het ons dan weten! Dat voorkomt veel onzekerheid bij deelnemers, ouders en trainers.
Tijdens de training is naast een trainer voor het skeeleren ook een jeugdcommissie lid of een trainer van de ijsclub aanwezig. 
Wij houden ons aan de richtlijnen zoals deze door NOC/NSF zijn opgesteld. Deze zijn hier te vinden.
De KNSB heeft aanvullende richtlijnen opgesteld voor inline skaten en droogtrainen. Deze zijn hier te vinden.
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